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	1. 
	[bookmark: _GoBack]Програма корекційно-розвивальних занять для дітей 2-3 років з полегшення адаптації до умов закладу дошкільної освіти «Цікаві малюки».
Шкльода А., практичний психолог ДНЗ №5 «Роднічок, м. Селидове
	Допомога дітям в адаптації до умов ДНЗ, збереження психічного здоров’я дітей раннього віку в період адаптації
	Діти 2-3 років
	Для практичних психологів, вихователів
	Заслухано і схвалено на засіданні педагогічної ради ДНЗ №5 «Роднічок», протокол №1 від 30.08.2018
https://vseosvita.ua/library/rozvivalna-programa-cikavi-maluki-rozvivalni-zanatta-aki-spriaut-polegsennu-adaptacii-ditej-rannogo-viku-do-umov-zakladu-doskilnoi-osviti-66170.html
	23.09.2021

	2. 
	Корекційно-розвивальна робота за програмою «Сходинки адаптації дітей раннього віку».
Стреж Л.В.
	Забезпечення емоційного комфорту у перші дні (місяці) відвідування ЗДО, формування у дітей адаптаційного періоду позитивної установки до спілкування з дорослими та дітьми. Сприяння психологічному і особистому росту малюка, стримуючи негативні імпульси по відношенню до ЗДО у період адаптації
	Діти раннього віку
	Для практичних психологів
	Бібліотека «Шкільного світу» – 2009. – 128 с.
	26.08.2021

	3. 
	Корекційно-розвивальна програма «Сходинки».
Проценко О.
	Розвиток пізнавальних процесів (мислення, сприймання, відчуття, пам’яті, уваги), довільності, набуття комунікативних навичок; сприймання нормальному самопочуттю дитини у групі однолітків, налагодженню стосунків із дорослими у період адаптації дитини до нових умов дошкільного закладу; розвиток дитини відповідно до вікових та індивідуальних особливостей
	Діти 2 року життя
	Для практичних психологів
	«Психолог дошкілля» – лютий, 2011. – №2 (19)
	26.08.2021

	4. 
	Програма розвивальних занять для дітей 2-3 років «Адаптація дітей раннього віку до умов ДНЗ».
Ковальчук А., практичний психолог ДНЗ №15, м.Житомир
	Створення умови для полегшення адаптації дітей до умов ДНЗ, розвивати здатність дитини до інтеграції у групу однолітків
	Діти 2-3 років
	Для практичних психологів
	«Психолог дошкілля» – жовтень, 2014. – №10 (63)
	30.08.2021

	5. 
	Корекційно-розвивальна програма для дітей 4 року життя «Школа спілкування».
Цибуля Н.
	Виховання стійкого позитивного ставлення до товаришів, вчити встановлювати і підтримувати позитивні стосунки з дітьми та формувати вміння регулювати свою поведінку
	Діти 4 року життя
	Для практичних психологів
	«Психолог» – грудень, 2006. – №47 (239)
	26.08.2021

	6. 
	Програма корекційно-розвивальних занять для розвитку емоційної сфери дітей 5-го року життя «Загадковий світ емоцій».
Пилипенко А.
	Розвиток емоційної сфери дошкільників
	Діти 5 року життя
	Для практичних психологів
	https://naurok.com.ua/korekciyno-rozvivalna-programa-rozvitku-emociyno-sferi-starshih-doshkilnikiv-zagadkoviy-svit-emociy-179836.html
	23.09.2021

	7. 
	Корекційно-розвивальна програма «Емоції сонечка» для дітей дошкільного віку.
Федун Л.
	Створення умов для розвитку емоційної культури дитини дошкільного віку, що сприятиме формуванню емоційної особистості, яка вміє володіти власними емоціями та розуміти емоції інших людей
	Діти 4-6 років
	Для практичних психологів
	«Психолог дошкілля» – 2019. – №6 (119)
	25.08.2021

	8. 
	Корекційно-розвивальна робота для дітей 4-5 років «Розвиток емоційної сфери дітей засобами арт-терапії».
Белогурова М.А.
	Спрямована на розвиток емоційної сфери дітей середнього та старшого дошкільного віку, а також зниження рівня агресії, тривожності, формування позитивної, адекватної самооцінки, розвиток творчих здібностей засобами арт-терапії
	Діти 4-5 років
	Для практичних психологів
	«Психолог дошкілля» – січень, 2014. – №1 (54)
	26.08.2021

	9. 
	Програма розвивальних занять для дітей 4-6 років «Розвиток емоційно-вольової сфери особистості дитини».
Літвінова О.Г., практичний психолог ДНЗ №54 «Світлячок»
	Збереження психічного здоров’я дітей, їх психосоматичного благополуччя; створення в дошкільнят позитивного емоційного настрою, що забезпечить допоміжні умови для полегшення дитині-дошкільнику складної внутрішньої роботи над розумінням людських почуттів, розвиток умінь дошкільника виражати свої почуття, адекватно реагувати на оточуючих, стримувати свої негативні емоції, прояви тривожності, агресивності, невпевненості та виховання співчутливості, доброзичливості, готовності до взаємодопомоги, почуття гумору
	Діти 4-6 років
	Для практичних психологів
	https://naurok.com.ua/korekciyno-rozvivalna-programa-rozvitok-emociyno---volovo-sferi-osobistosti-ditini-80221.html
	30.08.2021

	10. 
	Розвивальне заняття з обдарованими дітьми «Незвичайна мандрівка».
Алієва Л., практичний психолог ЗДО №6 «Берізка», м. Могилів-Подольський, Вінницька обл.
	Допомога зробити перші кроки на шляху до самопізнання та саморозуміння; ознайомлення з елементарними психологічними поняттями: пам'ять, увага, мислення; розвиток зорової та слухової пам’яті, здатності до аналізу і синтезу, довільної уваги; створення емоційно-сприятливої атмосфери на занятті
	Обдаровані діти старшого дошкільного віку
	Для практичних психологів
	«Психолог дошкілля» – березень, 2011. – №3 (20)
	18.06.2021

	11. 
	Корекційно-розвивальна програма «Психолого-педагогічні аспекти розвивально-корекційної роботи з обдарованими дітьми старшого дошкільного віку».
Нижник Г.М.
	Розвиток творчих та інтелектуальних здібностей у дітей старшого дошкільного віку; створення у дошкільнят позитивного емоційного настрою і вміння звільнятися від напруги, скутості; навчання комунікативної та невербальної поведінки
	Обдаровані діти старшого дошкільного віку
	Для практичних психологів
	«Психолог» – 2006. – №25 (28)
	25.08.2021

	12. 
	Корекційно-розвиткова програма психоемоційної адаптації першокласників до нової української школи «Адаптація першокласників в НУШ».
Христофор Т.О.
	Сприяння профілактиці дезадаптації учнів перших класів, розвиток адаптивних навичок до змін в умовах навчання в школі
	Учні 1 класу
	Для практичних психологів, соціальних педагогів, вчителі
	https://naurok.com.ua/korekciyno-rozvitkova-programa-adaptaciya-pershoklasnikiv-nush-172161.html
	25.08.2021

	13. 
	Адаптаційні заняття для учнів, які навчаються у 10-х класах.
Овадюк І.В.
	Створення умов для активізації процесу успішної адаптації учнів 10-го класу до старшої школи
	Учні 10 класу
	Для практичних психологів, соціальних педагогів
	«Шкільному психологу. Усе для роботи» – листопад, 2016. – №11 (95)
	29.06.2021

	14. 
	Тренінг для педагогів «Конфлікт – це норма життя».
Шафарост Т.
	Сприяння адекватному ставленню до «Я-образу». Створення об’єктивної самооцінки. Адекватного, «розуміючого» ставлення до інших. Досягнення можливості доброзичливого ставлення до інших, і можливості сприймати помилки іншої людини, як специфіки поведінки. Тренування та розвиток самоконтролю, а також розуміння конфліктної ситуації – як норми людського життя.
	Педагогічні працівники
	Для практичних психологів, соціальних педагогів
	https://vseosvita.ua/library/trening-dla-pedagogiv-konflikt-ce-norma-zitta-309732.html
	25.08.2021

	15. 
	Тренінг «Профілактика синдрому емоційного вигорання».
Фурсенко О., методист психологічної служби
	Формування навичок саморегуляції, керування власним психоемоційним станом, а також навичок позитивного самосприйняття
	Педагогічні працівники
	Для практичних психологів
	«Психолог» – 2011. – №39
	17.09.2021



